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9. Bremer Hospiztage

q Veranstaltungen in Bremen und Bremerhaven

zum Welthospiztag 2023

2.10. -9.11.2023

Hospiz- und PalliativVerband Bremen e.V.
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Gestorben wird immer.
Dariiber gesprochen zu wenig.

Am 14. Oktober findet der diesjahrige Welthospiztag statt.

Wir nutzen diesen Tag, um in Bremen und Bremerhaven auf die Belange schwerst-
kranker und sterbender Menschen sowie ihrer Angehdrigen aufmerksam zu machen und
Uber die Hospizidee zu informieren.

14. Oktober
Wir laden Sie herzlich ein, unsere Veranstaltungen zu besuchen oder online teilzuneh- (& Wlthospiztag
men, sich zu informieren und — wenn Sie mégen — mit uns ins Gesprach zu kommen. Sromer Hospiztage

Wir freuen uns auf Sie! .

Jetzt informieren:

Der Hospiz- und PalliativVerband Bremen ist der Zusammenschluss von im Land

Beim Hospiz- oder Palliativ-

Bremen tatigen Hospiz- und Palliativdiensten und stationaren Hospiz- und Palliativeinrich- B

www.HPV-Bremen.de

tungen. Weitere Informationen finden Sie auch im Internet auf www.HPV-Bremen.de

Organisatoren dieser Hospiztage: Hospiz- und PalliativVerband Bremen e.V. ¢« Hospizverein Bremen e.V. ¢« Hospiz Bremen-Nord
e.V. * Hospiz Horn e.V. * Hospizhilfe Bremen e.V. « Hospizdienst der Bremischen Schwesternschaft vom Roten Kreuz e.V. « Zentrale
fur Private Fursorge * Ambulanter Kinderhospizdienst Jona ¢ Hospiz Lilge-Simon-Stift « Bremische Evangelische Kirche ¢
Palliativverein Bremerhaven e.V. ¢ mission:lebenshaus gGmbH ¢ Forderverein Palliativstation am Klinikum Links der Weser e.V. ¢
Herzlichen Dank auch an unsere Spender:innen und alle anderen, die die Bremer Hospiztage unterstiitzen.
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Vortrag

Info

Kultur

2.10. (Mo) 17.30 Uhr
ONLINE

BV@ MW\EN (0421)

4.10. (Mi) 18.30 Uhr
VHS, Faulenstr. 69

6.10. (Fr) 17.00 Uhr
Feldberg 1

Bremer Hospiztage
2.10. bis 9.11.2023

A=y mit A
Weitere Informationen finden Sie im Internet iiber ”’”e/dayy/
www.Bremer-Hospiztage.de oder liber die Kurzlinks*. ’

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Wofir sollten Sie Vorsorge treffen? Was sind wichtige Fragen, die geklart
werden mussen? Und welche Mdoglichkeiten gibt es, die eigenen Wiinsche
festzulegen? Mit Carolin Stijns, HPV Bremen e.V. i+A: hpvb.de/2301

Hospizarbeit / Schulungen zur Sterbebegleitung .
Ein Informationsabend von Hospiz Horn e.V. mit Christian Woiwode.
i: hpvb.de/2302 / A: VHS, T. 361 1 23 45 RG*

Weite — Impressionen in Pastell

Zur Ausstellungseroffnung im Hospiz mit dem Kinstler Ronald Wilfried
Hoppe ladt das Lilge-Simon-Stift ein. Vorgestellt werden ausdrucksstarke
realistische Bilder in Pastellfarben. i: hpvb.de/2303 RG*
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Vortrag Vortrag Workshop Info

Workshop

Info

7.10. (Sa) 14 u. 15.30 Uhr
In der Laake 14

9.10. (Mo) 17.30 Uhr
St.-Pauli-Deich 26

9.10. (Mo) 19.00 Uhr
Stadtbibliothek, Am Wall 201

11.10. (Mi) 19.00 Uhr
Ort bitte erfragen

12.10. (Do) 10 bis 12 Uhr
Seniorenresidenz, Riekestr. 2

12.10. (Do) 15 bis 17 Uhr
Werner-v.-Siemens-Str. 55

Geborgenheit am Lebensende

Dieter Biihling und Leo Morgentau geben um 14.00 Uhr und 15.30 Uhr
Einblicke ins Hospiz Sirius und in die Haltung, mit denen sie Gasten be-
gegnen. i: hpvb.de/2304 / A: L.Morgentau@zfpf.de RG*

Stempeln, stanzen, kleben: Kreative Trauerarbeit -

Erste Schritte zu einem Erinnerungsbuch mit Rebecca Griksch vom Hos-
pizdienst der Bremischen Schwesternschaft vom Roten Kreuz e.V.
Kostenbeteiligung: 5 € i: hpvb.de/2305 / A: T. 5 22 92 22 RG*

Halt geben am Lebensende B

Auf Einladung der Hospizhilfe Bremen e.V. sprechen im Wall-Saal Dr.
Henning Scherf und Elke Ehlert tber eine positive Gestaltung des letzten
Lebensabschnitts. i: hpvb.de/2306 / A: T. 32 40 72 RG*

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht |

sind wichtig, wenn wir nicht mehr selbst entscheiden kénnen. llka Vibeke-
Heinemann und Dr. Stephan Schlenker erlautern, worauf es ankommt.
i: hpvb.de/2307 / A: Hospiz Bremen-Nord e.V. T. 6 58 61 08 RG*

Klang und Stille o

Eine Einfuhrung in die Anwendung von Klangschalen in der Sterbebeglei-
tung von Stefanie Aumund-Kopp, mit einer Klang-Fantasie-Reise fur die
Teilnehmenden. i: hpvb.de/2308 / A: Hospiz Horn e.V., T. 235 235 RG*

Fuhrungen im Andreas-Hospiz o

Till Neumann und sein Team flihren durch das Hospiz in Horn-Lehe und
beantworten gerne lhre Fragen (alle 30 Minuten). i: hpvb.de/2309 RG*
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Info Workshop

Bicher Vortrag Info

Gesprach

12.10. (Do) 17.30 Uhr
VHS, Faulenstr. 69

12.10. (Do) 19.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160

13.10. (Fr) 15 bis 19 Uhr
AulRer d. Schleifmlhle 35/37

13.10. (Fr) 17.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160

17.10. (Di) 18.00 Uhr
Lange Reihe 102

18.10. (Mi) ab 9.00 Uhr
ONLINE

LETZTE HILFE-Kurs — Sterben als ein Teil des Lebens

und wie wir (wieder) lernen, uns Sterbenden zuzuwenden: Ein Kurs von
Hospiz Horn e.V. mit Dr. Kirsten Glander und Christian Woiwode.
i: hpvb.de/2310 /A: VHS, T. 361 1 23 45 RG*

Hospizarbeit und Sterbebegleitung

Ein Informationsabend des Hospizvereins Bremen e.V. mit Iris Stepan
und Herta Kindereit. i: hpvb.de/2311 / A: T. 409 28 28 RG*

Tag der offenen Tur

Die Hospizhilfe Bremen e.V. stellt sich vor und 6ffnet ihre Turen fir alle,
die den Verein naher kennenlernen mochten. i: hpvb.de/2312 nRG*

Reerdigung

Diese alternative Bestattungsform verwandelt einen Korper in fruchtbare
Erde. Es informiert eine Mitarbeiterin von Meine Erde (Berlin) im Hospiz-
verein Bremen e.V. i: hpvb.de/2313 / A: T. 409 28 28 RG*

Abschied, Tod und Trauer in der Literatur
Sabine Westermann vom Logbuchladen stellt im hospiz:briicke zeitge-

ndssische Romane, Sach- und Bilderblicher vor, mit anschlieRendem Bi-
chertisch. i: hpvb.de/2314 / A: L.Morgentau@zfpf.de RG*

Schlussworte: Schlechte Nachrichten ...

Prof. Jalid Sehouli ist als Krebsspezialist davon Gberzeugt, dass auch
schlechte Nachrichten gut iberbracht werden kénnen und sollten. Mehr
dazu im Video-Podcast der Messe LEBEN UND TOD. i: hpvb.de/2315

LETEZTE HILFE
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Vortrag Info

Vortrag

Vortrag Begegnung Workshop

26.10. (Do) 10 bis 16 Uhr
LeinestralRe 3

27.10. (Fr) 19.00 Uhr
Domsheide 8, Domkapitelsaal

2.11. (Do) 17.00 Uhr

Hollerallee 75

3.11. (Fr) 15 bis 19 Uhr
VHS, Faulenstralle 69

7.11. (Di) 19.00 Uhr
Kirche Unser Lieben Frauen

8.11. (Mi) 18.00 Uhr
Knochenhauerstr. 15

Tag der offenen Tur o

Der Hospizdienst der Bremischen Schwesternschaft vom RK e.\V. gibt
einen Einblick in seine Arbeit und seine Angebote. i: hpvb.de/2316 RG*

Sterbefasten — selbstbestimmt Leben bis zum Schluss? .

Vortrag von Christiane zur Nieden u. Diskussion. Eintritt: 10 / 7 €. Hospiz-
verein Bremen e.V. / Ev. Bildungswerk i: hpvb.de/2317 / A: T. 346 1535

Leben — bis zuletzt oder der Wunsch zu sterben .

Die Fachstelle Alter der BEK |adt ein zu einem Austausch im Forum Kir-
che lber den rechtlichen Rahmen des assistierten Suizids und mogliche
PraventionsmaRnahmen, mit Anja Vollendorf. i: hpvb.de/2318 (RG*)

LeTzTE HILFE — Fiirsorge u. Vorsorge am Lebensende o
Ein praxisnaher Kurs der VHS und der Zentrale fiir Private Fiirsorge tber
die einfachen Dinge, die am Lebensende guttun, mit Miriam Biirgelin und
Leo Morgentau. Eintritt: 10 € i: hpvb.de/2319 / A: T. 361 18 030 RG*

Die Bestattung — das letzte Fest B

Wie kann dieser Moment wirklich ein Fest sein, das auf dem schweren Weg
der Trauer gut und heilsam ist? Ein kreativer Abend. Ev. Bildungswerk, KG
Unser Lieben Frauen, Caspary Bestattung u.a. i: hpvb.de/2320 RG*

Da-sein.de — digital nah sein B

Cordelia Wach gibt Einblicke in die Moglichkeiten und Methoden der digita-
len Beratung und Begleitung von erkrankten und trauernden Jugendli-
chen. i: hpvb.de/2321 I A: Kinderhospizdienst Jona T. 6 38 12 69 RG*

LETZTE HILFE
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Workshop

Vortrag Info

Info

9.11. (Do) 15 bis 19 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160

Bremerhaven o

12.10. (Do) 16.30-18.30 Uhr | Fiihrungen mit Fragerunde im neuen Haven Hospiz

Gaulstrafte 110

17.10. (Di) 17.00 Uhr
Gaulstraflte 110

19.10. (Do) 11.00 Uhr
26.10. (Do) 14.00 Uhr

Virchowstralte 8

*Hinweise

LETZTE HILFE — am Ende wissen, wie es geht s &

In diesem Kurs des Hospizvereins Bremen e.V. vermitteln Miriam Biirge- 'v'
lin und Iris Stepan, was Sie fiir lIhnen Nahestehende am Lebensende tun

koénnen. Kosten: 15 € i: hpvb.de/2322 / A: T. 409 28 28 RG*
LETZTE HILFE

Thorsten Stucke und sein Team filhren durch das Hospiz und beantworten
gerne lhre Fragen (alle 30 Minuten) i: hpvb.de/2323 / A: T. 92 68 99 0 RG*

Abschied mit der Familie gestalten

Anja Rohn und Karen Wauschkuhn stellen die Moglichkeiten vor, die ein
Familienappartement im Hospiz zur Unterstiitzung von Familien bietet.

i: hpvb.de/2324 | A: Haven Hospiz: T. 92 68 99 0 RG*

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung

Der Palliativverein Bremerhaven e.V. informiert Uber die Moglichkeiten
der ambulanten Versorgung i: hpvb.de/2325/A: T. 1 82 12 91 nRG*

Aktualisierungen, Erganzungen, Korrekturen ...

finden Sie auf www.Bremer-Hospiztage.de. Wenn nicht anders angegeben,
ist der Eintritt frei. Spenden werden gerne angenommen. (n)RG = (nicht)
rollstuhlgeeignet. i: wichtige Informationen, A: Anmeldung erforderlich, Aktuelle Infos auf
hpvb.de/23xx = Kurzlink zum Elntlppen Bremer-Hospiztage.de
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ambulant

stationar

HosPiz

Hospiz ist kein Ort, an dem wir uns einrichten, sondern eine Haltung,
mit der wir uns begegnen. (Cicely Saunders)

In ambulanten Hospizdiensten gibt es viele Ehrenamtliche. Sie
begleiten Menschen, die nicht mehr lange leben. Dabei sind sie auch
fur Angehorige eine groRe Entlastung.

Die Ehrenamtlichen werden von Fachkréaften geschult und unterstitzt.

Auch Angehdrige kdnnen sich beraten lassen, wie ihre
sterbenskranken Eltern, Partner:innen oder
Kinder gut betreut und versorgt werden
kénnen.

Versorgungsformen am
Lebensende

PALLIATIV

Palliative Pflege und Palliativmedizin kiimmern sich
gemeinsam darum, dass Schmerzen, Angst und
andere Symptome gelindert werden.

Viele Menschen sterben, ohne dass sie eine besondere palliative
Versorgung bendtigen. Um diese allgemeine ambulante palliative
Versorgung kiimmern sich Arzte und Arztinnen, Pflegedienste und
Pflegeheime.

Aber manchmal reicht das nicht. Dann gibt es eine spezi-
alisierte ambulante Palliativversorgung: Pallia-
tiv-Fachkrafte erganzen die allgemeine Versor-

gung im notwendigen Umfang.

Die Versorgungsformen erganzen sich in
vielen Fallen, um bei Bedarf auf allen Ebenen zu

Ein stationdres Hospiz ist ein Haus mit
etwa 8 Gastezimmern.

Es arbeiten dort viele Fachkrafte und Ehrenamt-

liche. Diese schaffen eine Atmosphare, in der

Menschen sich in den letzten Tagen ihres Lebens gut aufgehoben und
versorgt flihlen kdnnen.

Bei der Pflege und der medizinischen Versorgung wird die beson-
dere Situation der Sterbenden berlicksichtigt.

unterstutzen: kérperlich, geistig, sozial und
spirituell.

In kritischen Situationen kénnen Sterbens-
kranke auf eine Palliativstation aufgenom-
men werden.

Eine Palliativstation ist eine Station in einem Kranken-
haus mit einer besonderen Atmosphare. Dort arbeiten Palliativ-
Fachkréfte, die fir diese Situationen ausgebildet sind.

Von der Palliativstation gehen viele Patient:innen wieder nach Hause
oder in ein Hospiz. Aber einige sterben auch dort.
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Einrichtungen der Hospiz- und Palliativversorgung im Land Bremen

Hospiz Horn e.V.

RiekestralRe 2
28359 Bremen

" T.0421 - 235 235

Hospizverein Bremen e.V.
St.-Jurgen-Str. 160
28203 Bremen
" T. 0421 - 409 28 28

Hospizhilfe Bremen e.V.
Aufer d. Schleifmiihle 35/37
28203 Bremen
% T.0421-324072

Hospizdienst der Bremi-
schen Schwesternschaft
vom Roten Kreuz e.V.
LeinestralRe 3

28199 Bremen
" 1T 0421-5229222

Amb. Palliativdienst Bremen

In der Laake 16

28279 Bremen und

Arztehaus am DIAKO
28239 Bremen

w" T.0421-879 1545

Andreas-Hospiz
Werner-v.-Siemens-Str. 55
28357 Bremen
" T.0421-34967 2500

Hospiz Sirius
In der Laake 14
28279 Bremen
w T.0421-4304110

Hospiz Briicke

Lange Reihe 102
28219 Bremen

" T.0421-380240

Kinderhospizdienst Jona

Knochenhauerstr. 15
28195 Bremen

® T.0421-6381269

Kinderhospizdienst

Lowenherz

AulBer der Schleifmiihle 46
28203 Bremen

" T.0421-8413155

Amb. Palliativdienst fiir
Kinder und Jugendliche
St.-Jurgen-Str. 1

28203 Bremen
® T.0421 - 49 1564 50

Weitere Informationen
im Hospiz- u. Palliativ-
Wegweiser auf
www.HPV-Bremen.de

Palliativlotsin
Am Schwarzen Meer 101-105
28205 Bremen
® T.0421-4307 93 97

Palliativstation Klinikum

Links der Weser

Senator-WeRling-Str. 1
28277 Bremen

w T.0421-879-16 50

Bremen-Nord

Hospiz Bremen-Nord e.V.
Billungstr. 31-33, A. 507
» 28759 Bremen-Nord

T. 0421 -6 58 61 08

Hospiz Lilge-Simon-Stift

Feldberg 1

» 28757 Bremen-Nord
T.0421-626 7070

Bremerhaven

Hombre e.V. Hospizdienst
fiir Erwachsene u. Kinder
Bllkenstr. 31
™ 27570 Bremerhaven

T. 0471 -8 06 29 55

Haven Hospiz
GauBstraflte 110
™ 27580 Bremerhaven

T. 0471 - 926 899 2629

Palliativverein Bremer-

haven e.V.

Schiffdorfer Chaussee 29

m 27574 Bremerhaven
T.0471-18212 91

Palliativstation AMEOS-
Klinikum Am Biirgerpark
Schiffdorfer Chaussee 29
e 27574 Bremerhaven
T.0471-1821256
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Hospiz- und PalliativVerband
Bremen e.V.

St.-Jurgen-Str. 160
28203 Bremen
Tel. 04 21 -7 94 94 57

www.HPV-Bremen.de HOSPIZ

Wetlapir und

ambulant

Spendenkonto
fur die Hospizarbeit in Bremen

IBAN DE70 4306 0967 1076 1647 00
GLS Gemeinschaftsbank

STERBEN

=

Hesglz- urd Pallletiv-
Werband Bramen 0.4,
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